
Jaryszów        Karta    zgłoszenia                   27 lutego 2010 

XLII ZIMOWE JAZDY I MARSZE NA ORIENTACJĘ 
    

Kto zgłasza  (nazwa organizacji oraz imię i nazwisko kierownika grupy, ich adresy, adres poczty elektronicznej, numer komunikatora Gadu-Gadu, 

telefon kontaktowy w jakich godzinach, numer do wysyłania sms)  ..............................................................................................................    

 .................................................................................................................................................................................................   

 .................................................................................................................................................................................................  

Będzie nas  ... ........................................   osób, z następującym podziałem na trasy: 

trasa  

uczestnicy  

piesze  
lub narciarskie piesze narciarskie treningowo -

biegowe 

RK SZ TD TM TU TZ TW A B C A B C 

ilość  osób               

ilo ść  zespołów               

Wpisowe  łącznie w kwocie    .............................    złotych    dnia   . ..............................................   wpłaciliśmy (właściwe 

podkreślić)  gotówką w biurze PTTK w Gliwicach lub przelewem / przekazem na konto bankowe. 

Przyjedziemy  w sobotę - 27.02.2010 o godzinie ............... - (właściwe podkreślić i uzupełnić) pociągiem do stacji 

.................................................................... / �własnym środkiem transportu.  

Zgłaszamy zapotrzebowanie na transport  ze stacji kolejowej w Strzelcach Opolskie do Jaryszowa dla ............... osób 

oraz na przewóz do najbliŜszej stacji kolejowej po imprezie dla ............... osób. 

☺☺☺☺ Zgłaszamy mo Ŝliwo ść przewiezienia ............ osób rano ze stacji kolejowej w Strzelcach Opolskich do Jaryszowa oraz 

na przewóz ............. osób po imprezie do najbliŜszej stacji kolejowej. Telefon kontaktowy w dniu przewozu ......................... 

Składy zespołów startuj ących (wskaŜ podział na zespoły, większą ilość zespołów wpisz na odwrocie 
lub na dodatkowej kartce): 

Trasa - 
katego-

ria 
wieko-

wa 

nr 
zgła-
sza-
nego 

zespo-
łu 

imi ę nazwisko 
(DUśYMI LITERAMI) 

rok 
uro-

dzenia  

miejscowo ść 
zamieszkania 

nr legi-
tymacji 
PTTK                  

wpisowe  uwagi 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

data zgłoszenia    ................................................             pieczęć i podpis  ................................................  

� Tu doklej kserokopię dowodu wpłaty !!! ⇒ 



Zapraszamy Pa ństwa do udziału 

w imprezach na orientacj ę.  
W Oddziale Ziemi Gliwickiej PTTK w Gliwicach kilkanaście razy w roku organizowane są imprezy na orientacj ę (ino) .  

Ich głównym organizatorem jest Gliwicki Klub Terenoznawczy „Cyrkino” . 

 Zapraszamy!!!    JuŜ od roku 1967(!), kilka razy w roku organizujemy zawody na orientację w bliŜszych lub dal-

szych okolicach Gliwic . W obecnych imprezach startują juŜ dzieci i wnuki pierwszego i drugiego pokolenia uczestników To 

najlepszy dowód na to, Ŝe nasze imprezy podobają się i wciągają. Nasza praca zaowocowała powstaniem nowych grup 

uczestników i nowych środowisk organizatorów w Polsce, a nawet daleko za jej granicami.   

 Na czym polegają? Na odszukiwaniu w terenie miejsc wskazanych na mapie. Mapę i dodatkowe informacje otrzy-

muje się na starcie od organizatora. W miejscach do odnalezienia znajdują się punkty kontrolne , a potwierdzenia z nich 

(samoobsługowo robione na karcie startowej) są dowodami przejścia trasy. Wybór trasy między punktami kontrolnymi 

naleŜy wyłącznie do startującego, który analizując treść mapy wybiera najkorzystniejszy wariant. 

 Jakie są korzyści? Marsze, jazdy i biegi na orientację uczą dzieci i młodzieŜ jak moŜna praktycznie wykorzystać 

zdobyte w szkole wiadomości z geografii, wyrabiają zmysł orientacji w terenie, oswajają z terenem i wyrabiają poczucie 

pewności siebie po znalezieniu się w obcym miejscu, rozwijają sprawność fizyczną oraz inteligencję, są dyscypliną uzna-

waną za jedną z najlepiej łączących turystykę, sport i rekreację oraz wysiłek umysłowy, rozwijają umiejętności przydatne  

w indywidualnej turystyce oraz w działalności harcerskiej, zaspokajają potrzebę przeŜycia przygody i odkrycia czegoś 

nieznanego na co dzień, pozwalają na bardzo bliski kontakt z przyrodą.  

 Imprezy na orientacj ę pozwalają na porównanie się z innymi, na rywalizację indywidualną i zespołową. Organizo-

wane są często, łączone w cykle i róŜne klasyfikacje na szczeblach klubowych, miejskich, regionalnych i wojewódzkich 

oraz ogólnopolskich i centralnych. Marsze na orientację są jedną z części Ogólnopolskiego MłodzieŜowego Turnieju Tury-

styczno Krajoznawczego, zaś biegi na orientację wchodzą do dyscyplin Ogólnopolskiej Olimpiady MłodzieŜy Szkolnej. 

Przez wiele lat były rozgrywane podczas Harcerskich Ogólnopolskich Zawodów na Orientację (HOZnO). 

 Zakres wiekowy  jest bardzo szeroki – od około 10 lat do końca Ŝycia... Podziały na liczne kategorie wiekowe  

i sprawnościowe pozwalają startować równieŜ nauczycielom i opiekunom.  

 Nasze imprezy s ą okazj ą do zapoznania si ę z podstawami orientacji.  Jedna z tras, o symbolu SZ, przeznaczo-

na jest dla nowicjuszy i osób z małym doświadczeniem, poprzedzona szkoleniem i wspólnym przejściem z instruktorem 

początkowego odcinka trasy (trasa bez klasyfikacji). Natomiast trasa o symbolu RK – krajoznawcza przygotowana jest  

z myślą o zwolennikach spaceru z mapą i dla przeciwników rywalizacji, zespoły 1÷5 osobowe, (teŜ jest to trasa bez klasy-

fikacji). Dla tych, co czują się bardziej pewnie z mapą w lesie, proponujemy trasy konkursowe (z klasyfikacją).  

Z a p r a s z a m y  – szczegóły zawarte są w regulaminach poszczególnych imprez! 

 Biorąc udział w imprezach na orientację moŜna zdobyć Odznak ę Imprez na Orientacj ę (OInO).  

Przy GKT „Cyrkino” istnieje Referat Weryfikacyjny tej odznaki.  

   Szczegółowe informacje znaleźć moŜna na stronie Gliwickiego Klubu Terenoznawczego „Cyrkino” http://cyrkino.webpark.pl    

Organizatorzy z Gliwickiego Klubu Terenoznawczego „Cyrkino” z Oddziału PTTK Ziemi Gliwickiej w Gliwicach 

PS. Zapamiętajcie ten znak  (w oryginale biało-czerwony, 30x30 cm) - jest to międzynarodowy symbol imprez na orien-

tację (tego znaku szuka się w lesie). 

Do końca 2010 r. odbędą się następujące gliwickie imprezy na orientację: 

27.02.2010; Jaryszów - XLII Zimowe Jazdy i Marsze na Orientacje, na trasach pieszych i narciarskich,  

24.04.2010; Rudziniec – kolarskie jazdy na orientację w ramach 42 MłodzieŜowego Rajdu Kolarskiego (organizowane 

przez Turystyczny Klub Kolarski im. W. Huzy), 

22.04, 20.05, 10.06, 8.07, 19.08, 9.09.2010; Gliwice i okolica – XCVI÷CII Popołudniowe Biegi na Orientację „Pobino”, 

22.04, 20.05, 10.06, 8.07, 19.08, 9.09.2010; Gliwice i okolica – XLIII÷XLVIII Popołudniowe Kolarskie Imprezy na Orientację 

„Pokino”, 

18.09.2010; Toszek – marsz na orientację w ramach XVII Zlotu MłodzieŜy „Zamek Toszek”, 

13.11.2010; Bargłówka – XLI Jesienne Marsze na Orientację, na trasach pieszych, 

4.12.2010; Zabrze – XLI Barbórkowe Marsze na Orientację, na trasach pieszych, 

4.12.2010; Zabrze – XLI Nocne marsze na Orientację na trasach pieszych. 

Być moŜe będą jeszcze inne propozycje... 


